
Министерство образования  Московской области Утверждаю

Директор

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы подготовки специалистов среднего звена

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Московской области                                                          

"Орехово-Зуевский железнодорожный техникум имени В.И. Бондаренко"
наименование образовательного учреждения (организации)

по специальности среднего профессионального образования

23.01.09 Помощник машиниста (по видам подвижного состава железнодорожного транспорта)

код наименование специальности

основное общее образование

Уровень образования, необходимый для приема на обучение

квалификация: сресарь по ремонту подвижного состава, помощник машиниста

форма обучения Очная Срок получения образования по ОП 2г 10м год начала подготовки по УП 2026

Виды деятельности

Техническое обслуживание и ремонт электровоза (по выбору)

Управление и техническая эксплуатация электровоза под руководством машиниста (по выбору)

Приказ об утверждении ФГОС от 20.03.2024      № 175
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1 Календарный учебный график
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I = = 0 0 = = = = = = = = =

II 0 0 = = 0 0 0 = = = = = = = = =

III 0 8 8 8 8 = = 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 III * * * * * * * * *

Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы ВсегоУчебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика (преддипломная)
Подго- 

товка

Прове- 

дение

Всего 1 сем 2 сем ВсегоВсего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

38 1/2 17 21 1/2 1/2 1/2 2 2 11 52 

35 1/6 14 2/3 20 1/2 5/6 1/3 1/2 5 2 3 11 52 

12 5/6 11 1/6 1 2/3 1 1/6 5/6 1/3 1 1 25 4 21 1 2 43 

86 1/2 42 5/6 43 2/3 2 1/2 1 1/6 1 1/3 8 3 5 25 4 21 1 24 147 
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36 35.18 36 34.6 36 35.05 36 33.56 36 35.82 36 36

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 1 11 1476 30 1422 770 652 24 30 490 490 256 234 738 690 368 322 18 30 248 242 146 96 6

СО Среднее общее образование 4 1 11 1476 30 1422 770 652 24 30 490 490 256 234 738 690 368 322 18 30 248 242 146 96 6

БД Базовые дисциплины 4 1 9 1408 30 1354 730 624 24 30 490 490 256 234 738 690 368 322 18 30 180 174 106 68 6

ОУП.01 Русский язык 2 72 66 34 32 6 34 34 18 16 38 32 16 16 6

ОУП.02 Литература 2 108 108 68 40 46 46 30 16 62 62 38 24

ОУП.03 Математика 3 304 10 288 192 96 6 10 94 94 64 30 102 92 58 34 10 108 102 70 32 6

ОУП.04 Иностранный язык 2 72 66 66 6 30 30 30 42 36 36 6

ОУП.05 Информатика 2 144 10 134 18 116 10 60 60 10 50 84 74 8 66 10

ОУП.06 Физика 2 144 10 128 94 34 6 10 50 50 40 10 94 78 54 24 6 10

ОУП.07 Химия 2 72 72 40 32 72 72 40 32

ОУП.08 Биология 1 72 72 48 24 72 72 48 24

ОУП.09 История 2 136 136 116 20 44 44 34 10 92 92 82 10

ОУП.10 Обществознание 2 72 72 60 12 72 72 60 12

ОУП.11 География 3 72 72 36 36 72 72 36 36

ОУП.12 Физическая культура 1 2 72 72 4 68 36 36 2 34 36 36 2 34

ОУП.13 Основы безопасности и защиты Родины 2 68 68 20 48 24 24 10 14 44 44 10 34

ПОО Предлагаемые ОО 2 68 68 40 28 68 68 40 28

УПВ.01 Родной язык / Родная литература 3 32 32 10 22 32 32 10 22

УПВ.02 Астрономия / Экология 3 36 36 30 6 36 36 30 6

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 10 2 20 2916 86 1582 1056 526 60 122 14 108 96 12 126 54 44 10 364 14 272 164 108 6 864 50 688 480 208 18 612 8 400 220 180 24 828 60 52 8 12

СГ Социально-гуманитарный цикл 2 5 316 6 310 112 198 112 2 110 48 62 140 4 136 62 74 64 64 2 62

СГ.01 История России 3 48 2 46 46 48 2 46 46

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
5 96 96 96 32 32 32 32 32 32 32 32 32

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 6 38 2 36 30 6 38 2 36 30 6

СГ.04 Физическая культура 34 5 96 96 6 90 32 32 2 30 32 32 2 30 32 32 2 30

ОГ.05 Основы финансовой грамотности 6 38 2 36 30 6 38 2 36 30 6

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 4 6 676 36 616 460 156 24 122 14 108 96 12 112 4 102 66 36 6 306 16 278 210 68 12 136 2 128 88 40 6

ОП.01 Слесарное дело 1 64 8 56 44 12 64 8 56 44 12

ОП.02 Электротехника 5 64 2 56 48 8 6 64 2 56 48 8 6

ОП.03 Материаловедение 4 58 4 54 44 10 58 4 54 44 10

ОП.04 Основы технического черчения 3 46 2 44 18 26 46 2 44 18 26

ОП.05 Общий курс железных дорог 1 58 6 52 52 58 6 52 52

ОП.06
Охрана труда и основы бережливого 

производства
3 66 2 58 48 10 6 66 2 58 48 10 6

ОП.07
Правила технической эксплуатации и 

инструкции
4 100 4 90 78 12 6 100 4 90 78 12 6

ОП.08 Автотормоза 4 98 4 88 68 20 6 98 4 88 68 20 6

ОП.09
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
4 50 4 46 20 26 50 4 46 20 26

ОП.10
Цифровые технологии на предприятиях отрасли 

железнодорожного транспорта
5 72 72 40 32 72 72 40 32

ПЦ Профессиональный цикл 6 9 1924 44 656 484 172 36 126 54 44 10 140 8 60 50 10 418 30 274 208 66 6 412 6 208 130 78 18 828 60 52 8 12

ПМ.01
Техническое обслуживание и ремонт 

электровоза
3 3 756 34 308 230 78 18 126 54 44 10 140 8 60 50 10 240 20 106 80 26 6 250 6 88 56 32 12

МДК.01
Устройство, техническое обслуживание и 

ремонт узлов электровоза
46 354 34 308 230 78 12 54 54 44 10 68 8 60 50 10 132 20 106 80 26 6 100 6 88 56 32 6

УП.01 Учебная практика 35 252 252 нед час нед час 72 нед 2 час 72 нед 2 час 108 нед 3 час нед час нед

ПП.01 Производственная практика 6 144 144 нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 час нед

ПM.01.Э Экзамен по модулю 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 354 308

ПМ.02
Управление и техническая эксплуатация 

электровоза под руководством машиниста
2 3 982 10 240 162 78 12 178 10 168 128 40 114 72 34 38 6 690 6

МДК.02.01 Конструкция и управление электровозом 5 4 256 10 240 162 78 6 178 10 168 128 40 78 72 34 38 6

Индекс

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы 

промежуточной 

аттестации

Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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УП.02 Учебная практика 5 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед

ПП.02 Производственная практика 6 684 684 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 684 нед 19

ПM.02.Э Экзамен по модулю 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 256 240

ПМ.03
Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих
1 3 186 108 92 16 6 48 48 40 8 138 60 52 8 6

МДК.03.01
Выполнение работ по профессии 16275 

Осмотрщик-ремонтник вагонов
6 48 48 40 8 48 48 40 8

МДК.03.02
Выполнение работ по профессии 16878 

Помощник машиниста тепловоза
6 60 60 52 8 60 60 52 8

ПП.03 Производственная практика 6 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2

ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 108 108

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
1188 1188 нед час нед час 72 нед час 72 нед час 108 нед час 180 нед час 756 нед

Учебная практика 288 288 нед час нед час 72 нед час 72 нед час 108 нед час 36 нед час нед

    Концентрированная 288 288 нед час нед час 72 нед час 72 нед час 108 нед час 36 нед час нед

Производственная (по профилю специальности) 

практика
900 900 нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед час 756 нед

    Концентрированная 900 900 нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед час 756 нед

Государственная итоговая аттестация 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

Проведение государственных экзаменов 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
14 3 31 4428 116 3004 1826 1178 84 30 612 14 598 352 246 864 744 412 332 18 30 612 14 514 310 204 12 864 50 688 480 208 18 612 8 400 220 180 24 864 60 52 8 12
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33 
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5 2 2 3 

25 

1 
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25 4 21 
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1 

1 

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 3

Экзамены (без учета физ. культуры) 3 2 3

6 6 3 4 6

Зачеты (без учета физ. культуры)



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр

[6] МДК.03.01 Выполнение работ по профессии 16275 Осмотрщик-ремонтник вагонов

[6] МДК.03.02 Выполнение работ по профессии 16878 Помощник машиниста тепловоза

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование дисциплины/МДК

1 Диф. зач Комплексный диф. зачет 6
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