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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы подготовки специалистов среднего звена

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Московской области "Орехово-Зуевский 

железнодорожный техникум имени В.И. Бондаренко"
наименование образовательного учреждения (организации)

по специальности среднего профессионального образования

08.02.01 Строительство зданий и сооружений

код наименование специальности

по программе базовой подготовки основное общее образование

Уровень образования, необходимый для приема на обучение

квалификация: техник

форма обучения Очная Нормативный срок освоения ОПОП 3г 10м год начала подготовки по УП 2025

Приказ об утверждении ФГОС от 25.06.2024      № 442

Виды деятельности

составление и оформление проектной документации объекта капитального строительства

организация и управление технологическими процессами на объектах капитального строительства

обеспечение деятельности структурных подразделений при выполнении строительных работ на объектах 

капитального строительства, ремонта и реконструкции зданий

организация работ при эксплуатации зданий и сооружений

техническое сопровождение информационного моделирования объекта капитального строительства
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Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы ВсегоУчебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика 

(преддипломная)

Подго- 

товка

Прове- 

дение

Всего 1 сем 2 сем ВсегоВсего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

40 1/3 17 23 1/3 2/3 2/3 11 52 

36 2/3 17 19 2/3 1/3 1/3 4 4 11 52 

27 1/6 12 1/3 14 5/6 1 5/6 2/3 1 1/6 7 2 5 6 2 4 10 52 

19 2/3 11 1/2 8 1/6 1 1/3 1/2 5/6 5 3 2 5 2 3 4 4 4 2 2 43 

123 5/6 57 5/6 66 4 1/6 1 1/6 3 16 5 11 11 4 7 4 4 4 2 34 199 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61

36 36 36 34,63 36 33,29 36 34,39 36 33,67 36 34,66 36 34,42 36 35,22

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 1 11 1476 32 1420 853 567 24 32 612 612 368 244 864 808 485 323 24 32

СО Среднее общее образование 4 1 11 1476 32 1420 853 567 24 32 612 612 368 244 864 808 485 323 24 32

БД Базовые дисциплины 4 1 9 1404 32 1348 813 535 24 32 540 540 328 212 864 808 485 323 24 32

ОУП.01 Русский язык 2 80 74 38 36 6 34 34 18 16 46 40 20 20 6

ОУП.02 Литература 2 118 118 78 40 44 44 29 15 74 74 49 25

ОУП.03 Математика 2 266 10 250 174 76 6 10 84 84 64 20 182 166 110 56 6 10

ОУП.04 Иностранный язык 2 110 104 104 6 36 36 36 74 68 68 6

ОУП.05 Информатика 2 118 10 108 28 80 10 54 54 14 40 64 54 14 40 10

ОУП.06 Физика 2 156 12 138 112 26 6 12 50 50 40 10 106 88 72 16 6 12

ОУП.07 Химия 2 72 72 58 14 72 72 58 14

ОУП.08 Биология 1 54 54 44 10 54 54 44 10

ОУП.09 История 2 136 136 136 34 34 34 102 102 102

ОУП.10 Обществознание 2 72 72 60 12 36 36 30 6 36 36 30 6

ОУП.11 География 1 54 54 39 15 54 54 39 15

ОУП.12 Физическая культура 1 2 100 100 12 88 36 36 4 32 64 64 8 56

ОУП.13 Основы безопасности и защиты родины 2 68 68 34 34 24 24 12 12 44 44 22 22

ПОО Предлагаемые ОО 2 72 72 40 32 72 72 40 32

ПОО.01 Родной язык / Родная литература 1 36 36 10 26 36 36 10 26

ПОО.02 Астрономия / Экология 1 36 36 30 6 36 36 30 6

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 14 34 2 4248 198 3924 1454 1254 100 126 612 46 566 319 247 864 38 814 374 296 12 612 38 550 167 189 50 24 900 32 826 244 208 50 42 612 26 568 222 166 18 648 18 600 128 148 30

СГ Социально-гуманитарный цикл 11 572 20 552 198 354 162 6 156 93 63 66 2 64 64 42 2 40 1 39 170 4 166 70 96 86 4 82 34 48 46 2 44 44

СГ.01 История России 3 48 2 46 46 48 2 46 46

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
468 168 6 162 162 33 1 32 32 33 1 32 32 21 1 20 20 35 1 34 34 23 1 22 22 23 1 22 22

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 6 68 2 66 40 26 68 2 66 40 26

СГ.04 Физическая культура 468 168 6 162 2 160 33 1 32 1 31 33 1 32 32 21 1 20 1 19 31 1 30 30 27 1 26 26 23 1 22 22

СГ.05 Основы финансовой грамотности 6 36 36 30 6 36 36 30 6

СГ.06 Основы бережливого производства 7 36 2 34 34 36 2 34 34

СГ.07 Русский язык и культура речи 3 48 2 46 46 48 2 46 46

ОП Общепрофессиональный цикл 3 5 710 22 670 460 210 18 250 8 242 158 84 342 10 320 222 98 12 56 2 54 40 14 62 2 54 40 14 6

ОП.01
Математические методы решения прикладных 

профессиональных задач
3 80 2 78 38 40 80 2 78 38 40

ОП.02 Инженерная графика 4 110 4 106 66 40 52 2 50 30 20 58 2 56 36 20

ОП.03 Техническая механика 4 134 4 124 94 30 6 58 2 56 42 14 76 2 68 52 16 6

ОП.04 Основы электротехники 4 70 2 62 50 12 6 70 2 62 50 12 6

ОП.05 Общие сведения об инженерных системах 3 60 2 58 48 10 60 2 58 48 10

ОП.06
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
4 82 2 80 30 50 82 2 80 30 50

ОП.07 Основы экономики 6 118 4 108 80 28 6 56 2 54 40 14 62 2 54 40 14 6

ОП.08 Основы предпринимательской деятельности 4 56 2 54 54 56 2 54 54

ПЦ Профессиональный цикл 11 18 2 2966 156 2702 796 690 100 108 200 32 168 68 100 456 26 430 152 134 514 34 456 126 136 50 24 668 26 606 134 98 50 36 526 22 486 188 118 18 602 16 556 128 104 30

ПМ.01

Составление и оформление проектной 

документации объекта капитального 

строительства

2 2 1 490 30 442 70 142 50 18 110 12 98 38 60 162 8 154 20 62 218 10 190 12 20 50 18

МДК.01.01

Разработка объемно-планировочных и 

конструктивных решений различных объектов 

капитального строительства

5 5 298 30 262 70 142 50 6 110 12 98 38 60 90 8 82 20 62 98 10 82 12 20 50 6

УП.01.01 Учебная практика 5 108 108 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час 36 нед 1 час нед час нед час нед

ПП.01.01 Производственная практика 5 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед час нед

ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 5 12 12 12 12

Всего часов по МДК 298 262

ПМ.02

Организация и управление технологическими 

процессами на объектах капитального 

строительства

2 5 1 944 84 836 344 262 50 24 90 20 70 30 40 294 18 276 132 72 208 22 180 96 84 6 352 24 310 86 66 50 18

МДК.02.01

Разработка проектной документации по 

организации строительства объектов 

капитального строительства

6 6 332 44 282 122 110 50 6 90 20 70 30 40 82 10 72 42 30 50 8 42 22 20 110 6 98 28 20 50 6

МДК.02.02
Организация технологических процессов на 

объекте капитального строительства
5 254 18 230 138 92 6 140 8 132 90 42 114 10 98 48 50 6

МДК.02.03
Учёт и контроль технологических процессов на 

объекте капитального строительства
6 88 12 76 46 30 44 4 40 26 14 44 8 36 20 16

МДК.02.04 Ведение работ по складскому хозяйству 6 78 10 68 38 30 78 10 68 38 30

УП.02.01 Учебная практика 6 108 108 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час 36 нед 1 час нед час нед

ПП.02.01 Производственная практика 6 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед

ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 6 12 12 12 12

Всего часов по МДК 752 656

ПМ.03

Обеспечение деятельности структурных 

подразделений при выполнении строительных 

работ на объектах капитального строительства, 

ремонта и реконструкции зданий

3 2 434 16 394 164 86 24 190 4 180 82 26 6 244 12 214 82 60 18

МДК.03.01

Управление деятельностью структурных 

подразделений при выполнении строительных 

работ, эксплуатации, ремонте и реконструкции 

зданий и сооружений

8 160 12 142 82 60 6 160 12 142 82 60 6

Индекс

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной 

аттестации
Учебная нагрузка обучающихся, ч.

Распределение по курсам и семестрам
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МДК.03.02

Организация сметного ценообразования при 

выполнении строительных работ, эксплуатации, 

ремонте и реконструкции зданий и сооружений

7 118 4 108 82 26 6 118 4 108 82 26 6

УП.03.01 Учебная практика 8 108 108 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час 36 нед 1

ПП.03.01 Производственная практика 8 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 8 12 12 12 12

Всего часов по МДК 278 250

ПМ.04
Организация работ при эксплуатации зданий и 

сооружений
1 3 328 12 304 112 84 12 114 8 106 66 40 214 4 198 46 44 12

МДК.04.01 Эксплуатация зданий и сооружений 8 208 12 196 112 84 114 8 106 66 40 94 4 90 46 44

УП.04.01 Учебная практика 8 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

ПП.04.01 Производственная практика 8 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2

ПM.04.ЭК Экзамен по модулю 8 12 12 12 12

Всего часов по МДК 208 196

ПМ.05

Техническое сопровождение информационного 

моделирования объекта капитального 

строительства

1 3 310 12 286 58 84 12 88 2 86 18 32 222 10 200 40 52 12

МДК.05.01
Информационное моделирование в 

строительстве
7 154 12 142 58 84 52 2 50 18 32 102 10 92 40 52

УП.05.01 Учебная практика 7 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час 36 нед 1 час нед

ПП.05.01 Производственная практика 7 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед

ПM.05.ЭК Экзамен по модулю 7 12 12 12 12

Всего часов по МДК 154 142

ПМ.06
Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих
2 2 316 2 296 48 32 18 88 2 86 18 32 228 210 30 18

МДК.06.01
Производство работ по профессии 12680 

Каменщик
6 88 2 80 48 32 6 52 2 50 18 32 36 30 30 6

УП.06.01 Учебная практика 6 144 144 нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час 108 нед 3 час нед час нед

ПП.06.01 Производственная практика 6 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед

ПM.06.ЭК Квалификационный экзамен 6 12 12 12 12

Всего часов по МДК 88 80

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
972 972 нед час нед час нед час нед час 144 нед час 144 нед час 324 нед час 180 нед час 180 нед

Учебная практика 576 576 нед час нед час нед час нед час 144 нед час 72 нед час 180 нед час 108 нед час 72 нед

    Концентрированная 576 576 нед час нед час нед час нед час 144 нед час 72 нед час 180 нед час 108 нед час 72 нед

Производственная (по профилю специальности) 

практика
396 396 нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед час 144 нед час 72 нед час 108 нед

    Концентрированная 396 396 нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед час 144 нед час 72 нед час 108 нед

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
8 144 144 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4

Государственная итоговая аттестация 216 216 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 216 нед 6

Подготовка выпускной квалификационной 

работы
144 144 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4

Защита выпускной квалификационной работы 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
18 1 45 2 5940 230 5560 2307 1821 100 150 32 612 612 368 244 864 808 485 323 24 32 612 46 566 319 247 864 38 814 374 296 12 612 38 550 167 189 50 24 900 32 826 244 208 50 42 612 26 568 222 166 18 864 18 816 128 148 30

3 

1 

1 

2 

2 

2 

4 

2 

27 4 4 9 5 5 

16 4 2 5 3 2 

16 4 2 5 3 2 

11 2 4 2 3 

11 2 4 2 3 

4 

6 

4 

2 

Экзамены (без учета физ. культуры) 4 2

Зачеты (без учета физ. культуры)

2

3 4 2 3

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 4 6 4 4 8 4 5

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1 1



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр

[6] ПП.06.01 Производственная практика

[6] УП.06.01 Учебная практика

[6] УП.02.01 Учебная практика

[6] ПП.02.01 Производственная практика

[8] ПП.04.01 Производственная практика

[8] УП.04.01 Учебная практика

[8] ПП.03.01 Производственная практика

[8] УП.03.01 Учебная практика

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

1 Диф. зач Комплексный диф. зачет 6

2 Диф. зач Комплексный диф. зачет 6

3 Диф. зач Комплексный диф. зачет 8

4 Диф. зач Комплексный диф. зачет 8
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